Nummer 43

Kolner Wochenspiegel

26. Oktober 2011

Ideeller Tager

Abtivkreis Frechen e.V.

Vimanstalier
Werbepraxis
Von der Gathen GmbH

Setistrane 22

@ Live-Musik
® Markthandler
@ straBenverkauf
® Volksfestbereich
— @ Martinszug
und Martinsfeuer

auf dem Platz der
Deutschen Einheit

Veranstatungs-Hagne:
0221.17077 88

Eine Vir
Kooper

- 4
STADT FRECHEN

LY ‘r

emMmBUner; .
kO \
Usikprogramm [,

Mit Gre
und/m

Mit freundlicher Unterstutzung von:

Schirmherr m
Hans-Willi Meier [ﬁgwﬁ
Blrgermeister der = ki
Stadt Frechen Aktiskrels Frechen e, STADT HFRECHEN @

nna MNein Reslarvianl
feine, klassische und mediterrane Kiiche

Genielen Sie in einem stimmungsvollen Ambiente,
wahlen Sie aus unseren kulinarischen Kostlichkeiten
Freitag, 4. November ab 19 Uhr

und probieren Sie ausgesuchte Weine.
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Weinprobe: | &%
5-Gang-Menii incl. der Weinverkostung ‘
p. P. 38,- €
.e.lb 5. November
Ganseessen:

Pulheim-SINNERSDORF * Roggendorfer Stralle 44
Tischreservierung ab 17 Uhr: 02238-949477-0
www.restaurant-auerhahn.net - restaurant@auerhahn-pulheim.de

Gansemenu 2011
ab 29. Oktober 2011:
Amuse bouche

* %k %
Carpaccio vom Rinderfilet
mit KUrbis-Chutney

oder
Karbiscremesuppe

Gdansebrust
mit Rotkohl und KiéBen
Gdnsekeule
mit Maronen und Bratapfel
Créme Bralée mit Winterpflaumenkompott
& Krokanteis

€ 45,00
€ 42,00

MenU mit Carpaccia:
MenUpreis mit Kirbissuppe:

GUT LARCHENHOF

Offnungszeiten: Mo. bis So. ab 12.00 Uhr
50259 Pulheim/Stommeln ¢ Tel. 0 22 38 / 9 23 10-0
www.restaurant-gutiaerchenhof.de
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easylife halbiert den Prfels .
|hrgn Stoffwechseltest In Bayenthal:
Vom 2. bis 11. November kostet

die Analyse nur 49 Euro!

Stoffwechsel-Therapie —
das Rezept zur Wohlfiihlfigur

Sie mochten wissen, wie lhr Stoffwechsel beschaf-
fen ist? Sie interessiert, wieviel Glukose und Fett
Sie verbrennen? Vom 2. - 11. November erstellen
wir lhnen eine aussagekraftige Stoffwechselanalyse
im Rahmen einer kostenlosen Beratung.

Nutzen Sie Ihre Chance!

e Ohne Sportprogramm

e Ohne lastiges Kalorienzdhlen

e Ohne Nahrungsergdnzungsmittel
e Ohne Fettabsaugen

e Ohne Hungergefiihle

Dafiir mit Freude am Essen und liebevollem Coaching!
(nicht bei krankhafter Fettsucht)

Gesundheitsorientiert zum Wohlfﬁhlgewié:-:f"mit qualiﬁziéffgn

Die neuen Tollitaten

Prinz Max, Prinzessin Philippa, Bauer Nico und Fahnentrager Alexander

Weiden (as). Zusammen ist
das Kinderdreigestirn 2012 des
Festkomitees Lovenicher Kar-
neval gerade einmal 43 Jahre
jung. Zum offiziellen Presse-
termin erschienen die Tollitaten
MaxI. (Max Reuter), Prinzessin
Philippa (Philippa Egge) Bau-
er Nico (Nico Westheide) und
Fahnentrager Alexander Rad-
ner zum ersten Mal im vollen
Ornat. Dabeiwarihnen die Auf-
regung noch deutlich anzu-
merken.

Der zehnjihrige Realschiiler
Max Reuter wohnt zusammen
mit seinen Eltern und seiner
Schwester in Frechen. In sei-
ner Freizeit spielt er gerne Ful3-
ball oder geht mit seinem Hund
spazieren. Am meisten freut er
sich aufdie Umziige und das Ka-
mellenwerfen am Karnevals-
sonntag.

MitzwolfJahrenist Prinzessin
Philippa von der KG Grofe Jun-
kersdorfer die Alteste im Drei-
gestirn. Sie wohnt in Junkers-
dorf und geht auf das Georg-
Biichner-Gymnasium in Wei-
den. Thre Hobbys sind Reiten,
Balletttanz und Querflote spie-
len.

® Philippa Egge, Fahnentrager Alexander Radner, Max Reu-

ter und Nico Westheide (v.l.) sind das Kinderdreigestirn 2012

des Festkomitees Lovenicher Karneval.

Foto: Stahl

BauerNico, derin diesemJahr
von der Romergarde Koln-Wei-
den gestellt wird, ist zehn Jah-
re alt und wohnt in Lovenich.
Er besucht die Ernst-Simon-
Realschule in Miingersdorf. Sei-
ne Hobbys sind Karate und Fahr-
rad fahren. Dass bei 60 bis 70
Auftritten vielleichtauch mal die
eine oder andere Schulstunde
ausfallt, findet er nicht so
schlimm. ,,Den Stoff muss ich
dann eben nacharbeiten.

Der elfjahrige Fahnentrager
Alexander Radner wohntin Jun-
kersdorf und besucht die Frie-
densschule in Widdersdorf.
Wenn er nicht gerade Gitarre
oder Tennis spielt, tollt er ger-
ne mit den beiden Familien-
hunden herum.

Fir Alexander Ommer, Prasi-
dent der KG Lovenicher Neu-
stadter 1903 e.V. steht jetzt
schon fest, dass Max, Philippa,
Nico und Alexander ihre Sache
gutmachen werden, auchwenn
es mit dem Lacheln vor lauter
Aufregung noch nicht so recht
klappen wollte. Die offizielle
Proklamation des Kinderdrei-
gestirns ist am 7. Januar 2012
im Lovenicher Casino.

Sachse im Rheinland

Der Spielkreis Fritz Monreal prasentiert sein neues Stiick , Jrosche sin nit alles”

Klettenberg (cd). Dass Geld
nicht gliicklich macht, demons-
triert der Spielkreis Fritz Mon-
real im Brunosaal: Im neuen
Stiick des Kolner Mundartthea-
ters,,Jrosche sin nit alles“ muss
dies ein sachsischer Geschafts-
mann im Jahr 1923 in KoIn er-
fahren. An den verkauft das Ehe-
paar Zimmermann ihren Tanz-
saal ,,Em ahle Kohberg®. Die
Nachricht spricht sich schnell
herum, vor allem da der Investor
beginnt, Leute einzustellen, um
in dem Haus das Nachtlokal
,,Zur roten Miihle“ zu eroffnen.
Diese neue Ausrichtung gefallt
nicht jedem in der Stadt - vor
allem nicht den Koélnerinnen.
Und die geben sich auch nicht
so schnell geschlagen.

Das kolsche Milieustiick
stammt aus der Feder von Wal-
ter Raab, der auch fiir Musik und
Biihnenbild zustindig ist und Al-
bert Monreal, der die Regie
iibernahm. Mit der Geschichte
vom Investor, der die gewach-
senen Strukturen in Koln durch-
einanderund die Menschen ge-
gen sich aufbringt, wollten sie
aktuelle politische Entwicklun-
gen in ihr Stiick einflieRen las-

Marlene Wolff
aus Koln-
Bayenthal

23 Kilo
leichter in
17 Wochen

Sichtbarer Erfolg:

24 c¢cm Bauch

22 c¢cm Taille

9 cm Oberschenkel

auf der Biihne.

sen. Dass der Investor Sachsisch
spricht, hat dagegen einen ganz
einfachen Grund: ,Sie miissen
auf der Bithne nur zwei Worte
Sachsisch reden und der Saal
biegtsich vor Lachen-keine Ah-
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Luigi Salvatore

aus Frechen
17 Kilo

leichter in
9 Wochen

Sichtbarer Erfolg:

B In diesem Jahr steht der Spielkreis Fritz Monreal mit einem besonders grofen Ensemble

nung, wieso“, schmunzelt Albert
Monreal.

Im nachsten Jahr feiert der
Spielkreis sein 60-jahriges Be-
stehen. Fiir diesen Anlass hat
sich Albert Monreal auch schon

Nur fiir 10 Tage: Stoffwechseltest besonders giinstig!
Wissen macht schlank!
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Foto: Droge

etwas ausgedacht — ,aber das
wird noch nichtverraten®, lacht
er. Ndhere Informationen zu den
Auffithrungsterminen gibt esim
Internet unter der Adresse
www.brunosaal.de
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easylife \a
Leichter durch’s Leben

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie
einen kostenlosen Beratungstermin in
einem unserer Therapiezentren!

Therapiezentrum Kéln-Marsdorf m
Direner Strafle 425, 50858 Kdln-Marsdorf

02234-933 6493

Therapiezentrum Koln-Bayenthal
Bonner Strale 207, 50968 Koln-Bayenthal

0221-3978 0233

Arzten und gésc'ﬁ{u.ltem Fachperso‘i'?é't/ www.easylife-nrw.de

Therapiezentrum Siegburg
Luisenstr. 99, 53721 Siegburg

02241-938 03 05

23 cm Bauch
17 cm Taille
13 cm Brust




